Mén ngon Saigon

MON NGON SAI GON

Noi dén Hué nguoi ta nghi dén ban bo, banh béo... Nhdc dén Ha Noi nguoi ta
nh& Ph&, cha ca, nem ran... Mién Tay thi ¢ bun mam, bun ca... Nhwng khi dén
Sai Gon, ngudi ta lai kha vat va khi chon cho minh mét mén an déc thu... Nhwng
nghi lai d& chinh & d&c thu cda Sai Gon. Vung dat cdi mé, dung nap tat ca
nhirng moén ngon vat la khap cac mién dat nwdc... da dé cho nhivng ngudi con xa
qué & bat ky noi nao ciling ¢6 co hdi goi nhé vé qué hwong...

Di nhiéu noi, an nhiéu moén... nhwng t6i ludn nghiém ra mét diéu tat ca nhirng
mon dé an & Sai Gon ludn ludn la ngon nhat.

BUN BO HUE

*

Chang biét vi sao goi 1a bun bo khi &
Hué téi an & |é dwdng, noi cac o, cac
mé ban thi it khi thay thit bo... chi c6
thit heo,gid heo, cha tdm, déi khi la
huyét... nhuwng vi ctia né thi khéng thé
nao quén dwgc... mét chuat ngot ngao
cua xwong, thoang hwong nhe nhang
cta rubc va rau xat nhd day vun trong
rd trwdc méat du dé ban cam thay day 1a
mén &n ngon lanh nhat cia Hué.

Thuat

¥

Dai Hoc K

Vwot gan ca ngan cay sb, vao Sai Gon,
bun bo da thay déi mot cach chong mat dén mare 1an dau tién &n ban bo tai Hué
t6i da té ra nghi ngd khoéng biét day co6 phai la noi chinh gbc cia mén ma téi da
trét say mé... Bun bo & sai Gon phd trwong sy giau cé cta chdn doé thanh voi
nguyén liéu cwc ky phong phd. T thit bd dud loai (tai, nam, gan) dén gid heo du
loai (nac, gan, mong...) lai thém céac loai cha (cua, t6m) va cach ném ciing bét
dau ndng mui hon ; rau khéng thai nhd ma dé nguyén cho thuwc khach tw do Iua
chon... Bun bd dwoc ban & nhiéu noi, nhiéu Iic... va dang dan tr& nén phd bién
& sai Gon dén mirc ngudi ta bat dau ndi ;" chan com thém bun bd " thay cho cau
"chan com thém phé" c6 gbc tir x&» Béc...
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Va nhirng quan bun bo da di qua doi toi :

> Quan bun bo chi Ha (Pha Nhuan). Quan chi ban vao budi sang. Di trén
dwong Lé Van Sy dén gan nha thd Vuon Xoai thi co6 mot ngd hém. Queo
vao do khoang vai mét la quan cda chij. Chi Ha la ngudi Bac nén nau ban
bd c6 nét rat riéng - Thit bd dwoc cudn vao mét Idp gan roéi dem hdm nén rat
mém va thom. Gia tir 13 - 16.0004/td

> BUNn bod chi Lan (Quan 1): trong khu chung cw trén dwong Bui Vién... An
duoc... c6 diéu cho bot ngot hoi bi nhiéu. Gia khodng 18.000d/t6

> BuUn bo sdng Hwong (quan Tan Binh) trén dwéng Cach mang Thang 8 dbi
dién v&i hd boi Tan Binh. Phong cach Hué nhwng mui ruéc hoi nang. Cha &
day kha ngon. Gla 20.000/t6.

> BUn bo L& Gia (quan 11): Phong cach Hué - gia khoang 16.000/t6. An
dwoc. Rau x4t nhd nhw & ngoai Hué.
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Mén ngon Saigon

> Bun bd Nguyén Van Th (quan 1). Déi dién trwéng Tran Van On c6 moét ngd
nhé. Queo vao day dén cubi dwong sé& gap mot hang bun b6 do mét gia
dinh nguoi Hué ndu. Quan chi ban budi sang. An rat duwoc, nhat la mén gan
va nem nuwéng. Gia tir 15.000 - 18.0004/16.

Mam |& mot d&c san cua cac tinh mién Tay
Nam Bo. Téi cling khéng rd cach ché bién
mam nhw thé ndo. M&m sbng (chwa ché
bién) nhin rat ghé va c6 mui rat khang khiép
~ nhung sau khi ché bién né lai co6 mét hwong
N vi hoi nbng mét chut nhwng that khé phai
¥ v&i nhirng ai da tirng thwdng thire

M3am dwoc ché bién nhiéu kiéu khac nhau
nhw mam kho, chwng voi trirng... nhwng &
Sai Gon, phé bién nhat 1a ban mam. Bun
mam ciing co nh|eu trwong phai : bun mam
Séc Trang, Bun mam Kién Giang, Bun mam
Chau Déc... Nhung cé sy phan biét... noi nao nu bun nuéc léo thi cé cho thém
mot loai gia vi goi la ngai bun, vi nhe nhang hon, mui mé&m chi thoang thoang
(bun nuwéc I&o Séc Trang 1a dai dién), con noi ndo nau bun mam thi mui néng
hon, vi ngot dam hon... (bin mam Chau Dbc)

*

Thuat

¥

Dai Hoc K

Vao nhitng chiéu mwa dam ra rich, ghé voi vao mét quan bun mam ven duong.
Mui mam ngot ngao pha l&n mui sa ndng 4m luén 1am cho ban quén di cam giac
c6 don. Va t6 bun qua that la mét kiét tac nghe thuat voi nhirng mleng murc trang
ndn, miéng thit cd mém mai, pha séac dé cta nhirng con tdm dat, diém xuyén vao
d6 1a nhirng miéng thit heo quay gion rum. Con dia rau kém theo I1a c& moét vung
dat Nam B6 hién hiru v6&i gia sdng, he xanh, rau dang nho nhd cong, k&o néo va
cong bdng sung nam thanh thoi nhw chd doi sw thwdng thirc cudi cung cua
nguwoi an...

Ban con ch& doi gi niva ma khéng ghé dén cac quan sau dé thudng thirc

> BuUn mam Hau Giang (quan 6) : Lé dworng dwdng Hau Giang - Gan ngé tw
Hau Giang - Nguyén Van Luéng. An ngon tuy hoi khéng dwoc vé sinh 1dm -
Gia 18000 — 20000d/t6.

> BUn mam Nhuyt Tao (quan 10) - Gan cho Nguyén Tri Phwong. Mui mam hoi
ndng mot chut nhung ciing rat ngon - Gla 15.0004/t6.

> BuUn mam chg Tran Hiu Trang (Quan Pha Nhuan). Nam trong con hém bén
héng cho Tran Hru Trang. Mét trong nhitng quan hiém hoi ban mén nay
vao bu0| sang. Mui mam co pha vi ngot ctia thom... Gia 13.000 - 15.0004/t.

> BuUn mam chua Dwoc Sv (Quan Binh Thanh). Nam trén duo’ng Lé Quang
Dinh, dbi dién v&i chua Dwoc Sw. Quan nay c6 mén mam me dé an chung
véi mue hodc dau ca léc rat ngon. Gia 22.000 d/té.

> BUn mam Lé Van ST (quan Tan Binh). Nam dau mét con hém Ién ngay bung
binh Lé Van ST, Nguyén Trong Tuyén. An dugc. Gia 22.000 d/to.

> BUn m&m Tha Pic. Nam & 1&é dwdng vao khu Tam Ha (khéng nhé tén
dwong) - An rat ngon, c6 thém rau nhat trong dia rau tao phong cach dac
biét. Gia : 15000 - 18000d/t6.
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Thuat
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Dai Hoc K
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Mén nay cé gbc & x&¢ Bac. Nguyén liéu chi
yéu la cua dong xay nhuyén nhwng nau
dwoc mot ban riéu cua ngon dung diéu hoan
toan khéng phai 14 mot van dé dé dang.
Chéng biét mén nay xuét hién & Sai Gon tw
luc nao nhung né cing khéng ngoai € khi
duwoc bién ddi cho phu hop véi khau vi da
' phong cach clia dan Sai Thanh. Bén canh
"4 cua déng, ca chua dan Sai Gon con cho nau
' . thém véi tém kho, cho vao té bun it huyét
heo, dau hd... doi khi c6 thém ca da heo, cha cay lam cho t6 bun thém phong phu
h&p dan. M6t sé noi con c6 bc ludc hodc bc xao.. . Nhwng du co6 thay doi gi thi n6
van khéng thé khéng cé mém tém, chut &t hiém lam cay sé déi méi va chut nwéc
me dé 1am dju di cai gat cia mam tom.

Mon bun riéu kha binh dan, cé thé thay né & hang cung ngd hém, trén Ié dudng
hoac kéo ket trén ganh bun nghéo cia mét ngudi phu nir dam dang ganh vac
chuyén budn ban nudi sdng gia dinh. N6 mang lai chit mat mé trong nhirng ngay
hé néng nwe va chuat Am ap trong nhirng ngay déng gia lanh...

Ghé céac ché sau day nhé cac ban

> BUN riéu Vwdn Chudi (Quan 10) : Trwdc day & cho Vuon Chudi nay da doi
vé nga tw Ngb Quyén va Vinh Vién. Bun niu véi tdm kho va cua dong, kha
ngon - Gia : 6000 - 8000 d/té.

» Bun riéu Binh Tién Hoang (quan 1) : Ngay ngd hém ké bén san van dong
Hoa Lw : NAu theo kiéu Bac - ¢ ¢ - gia 7000 - 8000d/td.

> BUnN riéu Thanh Hai (quan 3) : Trén dwdng Ky Bong - Nam trong hém dau
tién bén tay phai di tir TrAn Quéc Thao xudng (14/12 Ki Bbng). Phong céach
Bé&c - c6 kém mén ¢ xao chudi kha ngon - Gla 10.000 - 12.000 d/té.

> BUn riéu Phu Tho (quan 11). Trwéc ban & ngad tw Nguyén Tri Phuong -
Hung Vwong rat déng khach. Sau bj cdng an dudi nén doi vé Phu Tho trén
dwong 3/2 trong mot ngd hém ddi dién nha sach Phuwong Nam - Gia 7.000 —
8.000 d/t6.

> Bun rieu Ong Ta (quan Tan Binh) : Ndm trong hém rét nhé ké bén quan Dai
Chang Mi Gia trén dwdng Pham Van Hai. Chi ban vao budi chiéu. Quan nay
c6 mon dau hd kha ngon vi dwge chién don - Gia 8.000 — 10.000/t6.

> Bun riéu Nguyén Chi Thanh (Quan 5): Nam ngay dau duong Nguyén Chi
Thanh, ngay bung binh. Bun riéu nu kiéu Nam Bo cé day dd tém, muc, cha
ca. Oc dé trong mot cai chén riéng kha dac biét. Gia : 15.000 d/té
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Mén nay thi khong biét gbc tich xuat phat tw
dau... Nhwng thdy & mién Tay nguoi ta hay
lam mon nay. Nhé thoi con sinh vién, dap xe
' xubng nha nhé ban & Go Cong (Tién Giang)
mét nhoai. Nhay um xuong tam séng roi wét
98 loi ngoi ngdi chdm hém bén gbc dira, Trong
& chiéu nhat néng, khoi dét déng ngai ngai mui
ra non, mot tiéng x&o... va mdt chiéc banh
vang, gion rum, c6 thém chut dau xanh, cb vit
badm nhuyé&n lam nhwn, gia trang trang... Cudn
vdi trong chiéc |4 cai be xanh dwa lén miéng
ma cdm thay cudc sdng qua that la thién

dwong.

*

Thuat

Dan Sai Gon lwdi khéng mudn db banh & nha, nén kéo nhau ra quan ngdi an.
Nhwng qué that cho du ngudi d6 banh lam ngon thé nao di chdng nira ma an
mén banh x&o trong phong may lanh thi van c6 cdm giac vo duyén nhw gap phai
moét nguwdi dep khdng cé tri thire.

¥

Sau nay lai xu4t hién thém mét loai banh x&o duoc goi la banh xéo Mién Trung.
Kich thwéc nhd hon va phan nhan clng khiém tdn hon vai vai lat thit ba roi, vai
con tdm nhd... nhung duwoc cai gia cla nd cling mém nén loai banh x&o nay hay
xuét hién & cac khu céng nhan, khu lao déng... Téi cling da tirng ngdi an loai
banh x&o nay dwéi cdu Tan Thuan, bén dong séng I dd tréi... va khéng hé co
cam giac binh an nhw nhivng ngay xwa cii. Cudn banh x&o trong chiéc banh trang
nhé va dwa vao miéng tdi chi cdm giac d&i minh that den tdi nhw tdm trang cua
gido Thirc trong Boi Thira cia nha van Nam Cao.

Dai Hoc K

T6i ludn thich ghé vao quan banh xéo khi tréi mwa, ngdi ké bén bép 16 dd ruc,
nhin chj chi quan d mét va bét mau vang wom cla nghé, réi bd vao dé moét vai
lat thit ba roi, vai con tép bac, chit dau xanh, chut gia rdi day nép lai. R6i nhw mot
trd do thuat, vai phut sau do khi gi® nap ra tdi da cd ngay mét chiéc banh gion
rum, vang wom... Va khoéng bao gi cham tré, tdi dwa chiéc la chudi xanh muét
hirng 14y chiéc banh 4y, bé nhanh phan gion nhét cla chiéc banh bd vao miéng
réi nhadm mét lai.... Téi thay minh vin vut quay vé véi mét thoi da qua.
Ghé may quan sau nha ban :
> Banh x&o Cach mang thang 8 (quan 10)... Quan nay dbi dién véi bwu dién
Chi Hoa, gan may chd ban thit choé... An dwoc... Gia khoang 10.000d/cai
> Banh xéo Tran Mai Ninh (quan Tan Binh) : di dwong CMT8, qua nga tw Bay
Hién, dén nha thd Dac L6 cé mot nga 3, queo vao dé vai chuc mét sé thay
quan banh x&o nay. Quan da tirng I&n bao nén rat déng khach, chd mai
mét... Gia : 10.000d/cai
> Banh x&o 110c Ngbé Quyén (quan 5) : Nghe nhiéu ngwdi khen, nhung an
vao thay ciing binh thuwéng... Gia 20.000 - 22.000d/cai.
> Banh xeo Binh Cong Trang (quan 1) - dbi dién véi nha thd Tan Dinh 1a
duong Binh Cong Trang (sb 46A)... Banh xeo theo trwdng phai nha hang,
bét c6 pha trirng, ddu m& tran tré... an chirng 1 cai la thdy lung Iing... Gia
25.000d/cai.
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> Banh xéo An La Ghién (quan Pha Nhuan) : ndm ngay nga tw Tran Huy Liéu
- Nguyén Van Tréi. Tuy mé&i ra d&i nhwng nhanh chéng cé " sé ma " vi chiu
kho tao ra nhirng phong cach "dung téc gay "vé nhwn banh nhu banh xéo
nhwn ndm, nhwn rau mam, nhwn cb hil dira.... Ai néi téi ngu t6i chiu chir &n
banh xéo & day cé cam giac nhw dang an boét kep rau... Gia tr 25.000 -
30.000 d/cai

BUN THIT NUONG

L]

Thuat

¥

Tr&i chang vang téi, cai nong hdm hap cta nhwng ngay he lam toi nhw phat dién
Ién nhw mot con tha bi giam ham. M& toang cira sb de mong don mét con gio...
Va trong nhirng con gié nhe hiém hoi lua qua ctra s6, mét mui thom len 16i danh
thirc cac giac quan cua t6i... d6 chinh la mui thit nuwéng...

Dai Hoc K

Trong moét thdi gian rat lau trong thoi ky bao cap, nha hang xém cua t6i rat thich
lam ban thit nwéng... con t6i thi thich cai mui thit nwéng vao nhitng ngay cudi
théng... Hinh anh ca gia dinh xim xit xung quanh mét dia thit ba roi, xép né vao
vi nuo’ng roi dat 1én trén mot chiéc bép than dang hirng hue Itra luén tao cho toi
mot cdm giac Am ap. Va tiéng m& chay x&o x&o, mui thit nwéng bbc Ién quan
quyt cung v&i lan khoi lua di khdp hém nhé mang lai cho nhirng nguoi sinh song
quanh dé mét sy ghen ty. Khédng han 1a vi miéng &n ma 1a vi sw hanh phuc gia
dinh ma ho dang cé.
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Thdi mé& clra nhivng hang ban bun cha (cach goi bun thit nwéng theo kiéu mién
Bac) xuat hién ngay cang nhiéu gop thém phan phong phu cho am thyc Sai Gon.
Thit thi ngay cang nhiéu hon nhung khéng lam sao kiém dwoc cai mui thit nwéng
day quyén rii ngay nao vi & cac hang bun cha nguwdi ta luén 1am nhirng éng khoi
dé& hat khoi 1én cao.

Bun thit nwéng & sai Gon cé 2 trwong phai : theo phong cach Béc (dwoc goi la
bun cha). Thit dwoc nwéng la thit ba roi, wép véi gia vi réi nwéng. Khi don ra, thit
nwéng dwoc kém véi cha vién (la thit bam chién) ngam trong mét chén nwéc
mam chua ngot cung kha nhiéu xu hao thai méng ngam chua. Bun dé riéng. Rau
an kém thwong 1a salad, rau qué va vai cong ngd thom.

Do anh Phwong Béng g&i dén — trang 5/15
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Con theo phong cach Nam (chac xuét phat tir Binh Dwong, hay Thi Dic) thi thit
dwoc nwédng thwdng la thit nac than, wép gia vi ma trong dé mui cha dao la sa
bam. Miéng thit khi nwéng xong cé mau dd canh gian, chut vang cla sa rat hap
dan. Ban la bun Tha B&c cé soi nhd hon loai ban binh thwong. Nguwdi ta bd hét
tAt c& vao mét td : Rau sbng xat nhd, dua leo, gia, mét miéng ban va thit nwéng
xép |&n trén, chan thém miéng m& hanh, rac thém it dau phéng gia dap.
Thér ghé cac quan sau dé thuwéng thirc nhé cac ban
> BUn cha Xuan T& (Quan Tan Binh). Ngay ngd 3 Pham Van Hai - Nguyén
Van Tréi. An duwoc - gia : 18.000d/phan
> BUNn cha Van Anh (quan Tan Binh). Nam trén dwong Truéng Son vao san
bay. An kha duworc - gia : 18.000 — 20.000d/phan
> BuUn cha Hang Manh (quan 3). Nam trén dwong Tran Quéc Thao gan nga tw
Trén Quéc Thao - Dién Bién Pha (bay gi& chuyén sang Ly Chinh Théng
doan gan dén Nam Ky Kh&i Nghia). An ngon - gia : 18.000 - 20.000d/phan
> Bun cha Mén ngon Ha Noi trén dwdng Dinh Tién Hoang, déi dién véi trudng
Tiéu hoc Pinh Tién Hoang gan ngéa tw Dinh Tién Hoang - Dién Bién Phu.
Gia : 20.000 - 25.000d/phan.
> BUn thit nwéng rap Hwng Pao.(quan 1) Chi ban vao budi chiéu. Nam trén |&
duwong ké bén rap Hung Pao, ngay ngéd 3 Tran Hwng Pao - Nguyén Cuw
Trinh - gia : 15.000/t6
> BuUn thit nwéng ba Tam (quan 3) : ndm trén dwong V6 Van Tan doan gan
dworng Nguyén Thwong Hién, ké bén phé Lé. Gia 16.000 — 18.000 d/to
> Bun thit nwéng Tha Birc. Nam trén duwdng Kha Van Can géc cho Tha Bure.
An rat ngon. Gia : 16.000 - 18.000 d/td. Ngoai thit nwéng & day con ban
nem nwdng (thit xay nhuyé&n ép vao cay dia réi dem nwéng) kha ngon.
> Bun thit nwong Hai Bang (quan Tan Binh). bi trén dwong CMT8 vé hwéng
ngé tw Bay Hién, qua cong vién Lé Thi Riéng sé thdy mét nga 3 nhd dé 1a
duwdng Chan Hung (hay con goi 1a vwdn rau) - Quan ban bun thit nwéng va
cha gi6 kha ngon nén rat déng - vé sinh kém - gia : 15.000 - 17.000 d/t6.

*

Thuat

¥

Dai Hoc K

CANH BUN

Mon nay chéc la mét bién thé cla buan riéu
vi nguyén liéu nau khéng khac may : ciing
./ cua doéng, ciing ca chua, cling dau h,

| cling mam tém... C6 khac chang 1a rau an
kem. Bun riéu thwong an chung véi rau
mubng ché, rau thom, gia sbéng va miéng
! rau salad xat nhd, con canh ban thi &n
e chung v&i rau muéng ludc, rau nhut hoac
can nuoc.
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O Sai Gon, canh bun dugc ndu theo hai truong phai. Truong phai Bac thi ndu
moéc khéng cho mau dd cla hat diéu vao ban va chi c6 cua dong, dau phu va
khong kem theo bat ky nguyén liéu nao khac, an kem v&i rau muong ludc, rau
nhat hodc can nuwéc. Trwdng phai Nam thi néi canh bun phai cé mau dé hap dan
va ngap tran huyét, dau hi, cha miéng... c6 noi con cho ca gid heo...

Chang hiéu sao canh bun rat gan gii voi gioi hoc sinh, sinh vién... chac c6 1&
nhin n6 binh dan, dé an moi luc moi noi... Nhitng hang canh bun déng nghet ao
trang quan xanh mai khi tan trwdng luén lam cho t6i nhé dén maot thoi da xa...
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Hoi xwa, t6i hay 1€ Iét & nhitng quan nay.

» Canh bun nghia dia (quan Go Vap) : Nam trong khu mé ¢b trén dworng Tran
Binh Trong Ngay I6i vao cla cafe Twdng Niém hdi xwa. La dia chi quen
thudc cua dan trung hoc V6 Thi Sau, Hoang Hoa Tham, Phan DBang Luwu...
An vira ngon, vira ré vira cé cam giac hoi hdp khi ngdi xi xup trén mét déng
go ma... Gia khoang 6.000 — 8.000/t6.

> Canh bun Phan Van Tri (Quan Go Vap) : Chay qua nga 5 Binh Hoa, theo
Phan Van Tri db ra Lé ‘Quang Dinh s& gap quan nay nam bén tay phai.
Phong cach Nam... An rét dwoc.. Gia : 10.0004/td.

> Canh bun cbng xe Itra sé 6 (Pha Nhuan) : Di trén dwéng Lé Van Si theo
hwéng ra Tran Huy Liéu dén dwdng ray xe Itra thi queo phai, di thém vai
chuc mét sé thdy quan nay. Quan ban canh bun phong cach Nam nhwng
khéng cé nhiéu huyét... c6 kém rau nhat - gia tr 8.000 — 10.000/t6.

> Canh bun bd ké (quan Tan Binh): Di theo b& ké k&nh Nhiéu Léc vé hwéng
Tan Binh. Quan nam trén 1& dwdng gan nga 3 Pham Van Hai. Nau theo
phong cach Béc... gia 6.000 d/td

> Canh bun Béc Hai (quan 10) : Béi dién vé&i treng THCS Béc Hai... Phong
cach Bac. Gia 5.0004/t6.

> Ngoai ra con cé banh da cua niu theo kiéu Hai Phong. Cach ndu twong tw
nhwng soi ban 1a mét loai banh trang cét doc. An ciing kha ngon. Cac quan
ban mén nay nadm trong khu san bay. Di vao dwéng Héng Ha... dén gan nga
ba trung tdm huan luyén sé thdy mét nga 3 khac, ré vao do, dén nga tw dau
tién thi ré phai thi s€ gap quan nay (hinh nhw la dwdng Hau Giang)

PHA LAU BO

Thoi sinh vién, cé nhirng
hém ca nhém cup tiét lang
thang dau dwdng x6 cho thi
diém dén cubi cung luén
lubn la mét quan ban pha
l4u bo trong ngdi che' nhd &
quan 5.
Kho c6 thé nhé hét tén cac
bé phan cua con bd dwoc
l4y 1am nguyén liéu cho mon
pha I14u : nao phéo, ndo 14
TN . : xach, nao gan, nao ph0|
nao bao tlr... TAt c& cac moén dé duo’c Iam sach rat cdng phu. Phai riva nhiéu Ian
véi mudi, cao sach chéat ban, riva lai véi nuwéc ~grng hoac rwou tréng réi dem nau
vai nwoc cbt dira co pha chut cari. Mon pha l4u c6 ngon hay khéng 1a do ki thuat
ném ném cla ngudi nAu.

Cé nhém xum xit xung quanh chiéc xe pha l4u cla di Lién mac sirc thuwdng thire
mui thom ngot ngao clia nwéc cot dira boc Ién tir ndi pha 1au dang sling suc soi.
Khdng voi va, khdng hép tap, di Lién cAm kéo cat tng miéng phéa l4u cho vao
mot cai chén nho roi chan nwédc dung ngap nhivng miéng pha ldu 6. O banh mi
gion rum dwoc bay ra cung voi chut rau ram va chén mam me loang thoang chut
dd cua &t lam cho mon pha 1au bo tré nén qua ngon trong mét bubu chiéu lang
thang khap Sai Gon khéng dinh huéng.
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Mén ngon Saigon

Bay gi& déi khi di ngang cac trwong tleu hoc hay hé boi, t6i van thay nguoi ta
ban mén pha lau nay nhwng nhin mau sac dé twoi hay vang tham cuda chung toi
lai thay on &n vi biét rang mau thyc pham khéng bao gi® lai cé mau twoi nhw thé
nén danh nhdm mat 1am ngo... réi chay voi dén quan pha lau quen thudc goi lién
2 chén va nham nhap...

Trong dam ban ngay xwa, chang ai con quay lai quan xua... t6i an va thoang chut
ngam ngui.
> Pha lau Di Lién (quan 5): Nam gan trwéng Ba Dinh. Di dwdng Nguyén Van
Cw dén nga 3 Phan van Tri thi chay thdng vao dén trwdng Ba Dinh sé& gap
quan pha lau nay... Ban tlr sang dén chiéu. Gia 7.000d/chén.
> Pha ldu Nguyén Biéu (quan 5). Nam dau con hém trén duwéng Nguyén Biéu
gitva Phan Van Tri va Nguyén Trai - Gia 8.000 d/chén.
> Pha lau Nguyén van Trdi (Quan Phu Nhuan). Nam trén dworng NGuyén Van
Tréi gan nga tw Nguyé&n Van Tréi - Tran Huy Liéu - Gia : 6.000d/chén.
> Pha lau cho H6 Thi Ky (quan 10)... ré vao cho hoa H6 Thi Ky sau dé chay
vong ra phia sau trwérng HO Thi Ky sé& thdy mét khu cho. Trong khu nay c6
hai hang pha l4u - gia : 8.000d/chén

r'i

-

L
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J Ninlh Dy

¥

BANH HUE

e Lai mot chiéu mwa d6 mot cach voi va,
t6i va em ngoi trong quan Nam Giao
nhd bé trong moét con hém trén dwdng
Lé Thanh Tén dbi dién véi cho Bén
Thanh. Quan dé& dén vang am ap va
mat tdi nhw nhoé di trong hoi néng cla
ly tra sen thom thoang thodng. Tiéng
hat cida Khanh Ly c& choi voi, choi
VOIi...

-Angianh?

Em ludn danh thirc téi bang mét cau
héi vé cung thuc té nhw thé va dwong
nhién t6i biét d6 cling chi la mét cau hdi cho c¢é vi sau d6 ludn ludn mén banh béo
sé dwoc don lén.

Dai Hoc K
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Ngwoi Hué khéo tay nén ché bién duwoc rat nhiéu loai banh vira hap dan vira
ngon. Nao la banh béo, banh nam, banh ram it, banh bét loc... hau hét cac loai
banh nay dwoc lam tw bt gao. Banh bét loc cé pha chut bét nang cho trong
banh. Nhan dwoc lam tir thit ba roi, tdm dat... va dwoc hap cho chin. Céc loai
banh nam, banh bét loc duwgc gdi trong la chudi. Banh béo dwoc db trong chén
va hap chin. Nhun cta banh béo la tdm dat gia nhuyén.

b

cArl

C

Banh Hué theo chan nhirng ngu®i phu nir Hué vao Sai Gon. Ban tinh ngwdi phu
ni¥ Hué khat khe nén cac mén banh khéng bi bién dbi nhiéu ngoai viéc nuéc
mam dwoc pha lodng hon va cac mén banh géi bang la chudi dwoc 16t sdn chir
khéng dé& nguyén dé ngudi an tw 16t...
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Wu Sinh Vi

A

Banh béo duwgc dé nguyén trong chén xép trong mot chiéc met nhd xinh xinh,
trén moi chiéc banh béo la mau dé nhat cua thit tbm gia nhuyén va ké bén la
chén nwédc mam cé mau vang trong vat, diém xuyén vao doé la vai lat 6t xanh cay
xé dau ludi.

Lam sao quén duoc khudn mat xinh xan ctia em cham chd nhin tirng chiéc banh,
tiéng hit ha cGa em khi &n tring miéng 6t cay... tAt c& da tré thanh nhivrng ki tc,
nhirng ki niém ma sau nay khi lang thang ngoai duwérng phd Sai Gon ma khéng co
em... anh luén nh& mét cach quay quat. Anh swc nhé lau rdi khéng ghé Nam
Giao.
> Banh hué O Xuan (quan 1) : ganh ban cac loai banh Hué nédm trén duong
Nguyén Hiru Cau, bén héng cho Tan Binh... rat ngon gia 12.000 d/dia.

> Banh béo Buong ray (quan Pha Nhuan). Nga y dudng xe Itva sb 6 cd mot
diém ban hoa Thach Thao, ré vao con hém, chay thém mét doan sé thiy
quan banh béo. Banh beo & day day com va an chung v&i xiu mai chi
khéng phai tdém chay. Gia : 10.000 d/dfa.

» Banh béo Nam Giao (quén 1) : Quan nam trong hém trén duwdng Lé Thanh
Ton, doi dién vdi chg Bén Thanh. Ban nhieu mon Hué - Banh beo gia
20.000 d/phan

> Banh Hué Pang Van Ng (quan Pha Nhuan). Nam dau mét con hém trén
dwdong Bang Van Ngir, ngay nga 3 bang Van Ngir, Huynh Van Banh. Gia
8.000 d/dia.

> Banh Hué 3A (quan 1). C6 nhiéu quan nhung &n twong dbi duoc la quan
nam trong mot con dwdng nho ké bén tredng THCS Nguyen Du quén 1- gia
ttr 20.000 - 22.000 d/phan.

> Restaurant Rat Hué (quan 1). Nam trong mét con hém trén dwong Lé
Thanh Tén, doi dién cho Bén Thanh, ké voi quan Nam Giao. Cac loai banh
¢ day lam kha cau ky va ngon

BANH CANH

Day la mét dang bun nuwdc kha dac biét. Sgi bun khong lam béng bét gao nhw
céc loai bl]r] khac ma cé pha bt nang tao dé trong va dai cho sg@i banh. Co6 mét
sO noi @ mién Trung ngwoi ta lam banh canh tir b6t gao.
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Nwéc dung dwoc ndu tr xwong heo cho ngot nwéc, & Hué ngudi ta con nau
nwéc dung tr ca Trau...

Khéng biét gbc tich ctia mén nay & x&r nao. Cé thé & Hué véi mon banh canh ca
trau va cling cé thé |a mién Dong Nam B6 cla banh canh Trang Bang. O Sai
Gon, banh canh c6 nhiéu trwéng phai : Don gidn nhét 1a banh canh thit heo duoc
ban khap hang cung ngd hém nhw mét mén an sang phd bién bén canh mén ha
tiéu va nui... Phirc tap hon mét chat Ia mén banh canh cua véi thit cua xé nhd,
tom va doi khi co ca huyét heo. nwéc dung mau dé6 hoi dam va dac do cé pha
chat bét néng... Loang thoang trén bé mét |a it gach cua, vai cong dau hanh xanh
thadm lam cho t6 banh canh cang tré nén hap dan va 16i cudn... va trong khoang
10 ndm tr& lai day, & Sai Gon lai tiép nhan thém mdt moén banh canh cé gbc gac
tr Trang Bang - Tay Ninh. Ciing twong tw nhw mén banh canh ndu véi thit heo
nhwng banh canh Trang Bang thé hién sw cdng phu khi soi banh lam tir bot gao
khéng pha bét ndng. Nuwéc dung ngot ngao tlr viéc ham véi gid heo twoi, gid
khoanh x&t méng dwoc bay trén t& banh canh an cung véi chén nuwédc mam
nhi...Jam tt ca vi giac cla ta birng birng thirc day....

*

Thuat

Mubn an banh canh ghé cac quan sau nha :

Banh canh cua Nguyé&n Tri Phwong : Nam trong hém trén dwéng Ba Hat,

dbi dién cho Nguyén Tri Phwong. An kha ngon, nhung phai di sém vi quan

rat dong, gi® cao diém la 4 - 5 gid khéng c6 chd ngdi - Gia tir 15.000 -

17000d/t6

> Banh canh cua chi Ba : Nam trén dworng Ngoé Quyén, déi dién véi san van
dong Théng Nhéat. Quan ban banh canh cua rat ngon...nhwng vira réi quay
lai da thay bién méat chi dé lai mot dong chi¥ trén be twong : Banh canh cua
chwa cé chd ban lai. Blrng hdi nira - Mét qua... !... Ai biét quan da doi di
dau, xin chi dum, sé hau ta.

> Banh canh cua V& Van Tan (quan 3): S6 320 V6 Van Tan... &n tam tam néu
ban khéng phai la mét nguoi khat khe trong van dé &m thwe - Gia 17.000 -
20.000d/té.

> Béanh canh Nam Phd (Quan 1) Nam trén dwdng Nguyén Hru Cau, ké bén
cho Tan Binh [a mot doc cac quan ban mén Hué. Ghé quan O Xuan. T6
banh canh kha dac biét vi nhé va kha dac... thit cua thoang thoang. Gia :
10.000d/t6.

> Banh canh cua Nguyén Van Dau (Binh Thanh). Nam trén dworng Nguyén
van Dau, gan trwong dan lap Hung Dao, quan ban budi sang an kha dworc.
Gia tr 10.000- 12.000/t6.

> Banh canh ghe Cau Bong (Quan Binh Thanh). Nam trén dwdng Dinh Tién
Hoang, ngay dwdi chan cau Béng. Quan chi ban budi téi. Mbi t6 dwgc cho
nlra con ghe tha hd an. Gia : 30.000/t6.

» Banh canh Trang Bang Hoang Ty : c6 ban trong cac quan thuéc tap doan
Hoang Ty nhwng noi ban an ngon nhét Ia Hoang Ty 2 trong Thanh Da - gia
15.000 - 17.000 d/té.

¥
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Dai Hoc K
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Cai tén da cho biét gbc gac cia mén
nay chac han la & x&* Quang Nam va
Quéng Ngai. Nhwng téi thdy mon nay
ban nhiéu & Da Nang hon la & hai x&
Quang kia.

Moén nay xuat hién & Sai Gon trong
khoang 10 nam tr& lai day cung v&i lan
séng nhap cw cla nguwdi dan mién
Trung. Nhuw moét cd gai qué dang bbi rbi
trwdc anh hao quang ryc r& cua chén
ddé thanh, mi Quang e dé cé mat trong
nhirng hém sau, phd vang... noi tap trung déng dao nguwdi mién Trung dé gitp ho
chat niém nhé vé qué huong xa xoi.

~

L]

Thuat

Diém dac biét ciia mén nay chinh la soi mi. N6 khéng dai va méng nhw soi mi
ctia ngudi Trung Qudc va ciing khéng day nhu soi my Spaghety cia Y. N6 duoc
lam tir bdt gao ngadm véi nudce tro, sau do tron véi bot nghé dé cé dwoc moét mau
vang 6ng anh, quyén r.

¥

NMinh Dy

Nwéc [&o ctia mén mi nay duwoc ndu tir xwong heo, thit ga, tdm khd... ndu cho
sanh nuoc.

:
3

Té mi dwoc don ra trwédc mat ching ta nhu mét bire tranh ddy mau sac ; sac
vang 6ng anh cla sgi mi, chat dé cda thit ga kho, thit heo xa xiu hay vai con tdm
d4t... séc trdng cia miéng banh trang mé gion rum va sic vang nhe clta dau
phung rang nhé... Birng ngac nhién khi khéng thay nwéc nhw cac moén mi khac.
Nwéc dung clia mi Quang rat it chi di thdm vao cac soi mi va lam mém nhirng
mén rau an kém nhwng né van dd ste 1am cho ban nhé mai.

ong

I-b,'

Kiém dwoc mot quan ban mon nay khéng dé néu ban 1a dan gbc Quang sanh
an... nhung khéng phai khéng thé
> Mi Quang Tran Mai Ninh (Quan Tan Binh). Di trén dwéng CMT8 huéng vé
nga 3 Ba Queo. Qua nha the Pac Lo sé gap 1 nga 3. D6 chinh 1a dudng
Tran Mai Ninh. Con dwdng dan dén cho Ba Hoa, noi ban cac nguyén liéu
dé n4u cac mén Quang. Doc duéng nay c6 nhiéu quan ban mi Quang dung
gbc - gia tlr 8000 - 10.000d/t6. Hodc c6 thé lang thang trong dwdng Vo
Thanh Trang, khu dét Bay
> Hién cling c6 nhiéu quan nho nhd ban mén nay.
> Mi Quang Vi (quan Pha Nhuan) : Nam trong mét ngd nhd trén dwdng Hoang
Van Thy, dbi dién véi White Palace. Quan ban cac moén Quéng trong dé co
mi - Gia : 20.000d/16.
> Mi Quang Trdn Quang Diéu (quan 3) : Quan nam dwdi chung cw Tran
Quang Diéu gan bo ké. Chi ban budi sang... ¢ gia gidm gia vi cho phu hop
v&i khau vi ctia dan Sai Gon - gia 18.000 d/to.
> Mi Quang chij Lan (quan 1). Quan nam & chung cw Bui Vién gan nga 3 Bui
Vién - Céng Quynh. gia khoang 18.000 té.
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> Cafe LADO (quan Binh Thanh) ndm trong hém gan nga 3 Lé Quang Binh -
Phan Van Tri ¢ ban moén nay dé &n sang. An kha dwoc... gia 22.000 d/to -
Khung canh dep.

> Mi Quang An la mé : C6 2 quén twong tw ban mi Quang v&i phong cach
trang tri ma&i. Mot quan trén dwong Tran Quéc Thao (quan 3), gan ngé tw Ly
Chinh Thang Tran Quéc Thao. Quan con lai ndm trong cuv xa Béc Hai, cubi
duwdng Béc Hai, dbi dién vai trwérng THCS Tran Pha. An ngon.

BOT CHIEN

Nhitng nam cép Il, mén nay ludn la
mot niém mo wéc cha modt dira tré
pham an nhuw t6i. Chiéu nao tan trudng
toéi cling dirng nhin hang b6t chién cua
ong Tau trwdc cbng trvdng véi mot sw
khao khat day tinh tré tho

I:'. -~
mat

Téi thdy 6ng Tau mang ca x6 bot da
hap chin. Hinh nhw d6 1a bdt gao, hoac
c6 pha thém khoai mén xat nhd. Bét
dwoc lam thanh tieng banh. Khi co
khach &n, 6ng Tau cat bot thanh tirng
vién c& quan co rdi dé vao mét cai chdo bang dé chién. Lira rat to, mic mot
mudng m& 6ng Tau rwdi Ién dam boét va nhanh tay dao déu. Khéng lau sau do
nhirng vién bot bat dau chuyén sang sac vang. Luc dé éng Tau cadm mét chiéc
trrng ga, dap v& roi rudi 1én dam bot. Trirng ga chin sé& 1a mét chéat két dinh cac
vién bot da dwoc chién gion véi nhau.

¥

Dai Hoc K

Dam bot chién vang 4y sé dwoc muc ra dia, phia trén dwoc pht mét 1&p du da
bao soi tréng that hdp dan va quyén rii. Di kém véi dia bot chién ay la mot phan
khong thé thiéu va quyét dinh dat chat lwong cla dia bot chién 1a chén twong. Toi
khéng biét mén twong 4y dwoc pha ché nhw thé nao nhung cai vi chua chua,
ngot ngot clia no thi ké tir 1an an dau tién tdi van mai khong quén.
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Toi deng dé nhin 6ng Tau ban bét chién véi mét mo wéc khat khao 1a cd mot
éng tién nao d6 xuét hién, dan téi déng dac bwéc dén chiéc ban thap dat trén 1&
duwong va sau dé mot dia bot chién boc khéi xuét hién... Nhwng thue té 13 t6i ludn
ludn 1ang I&ng cudi mat 6m cép di vé.

Bay gi® di lam, c6 tién... t6i lai it khi ghé quan bt chién vi e ngai s ddu mé& cua
né... Thinh thoang di ngang qua trwong xwa, t6i nhin 1é€n via hé... quan bét chién
ndm xwa da bién mét Iam tdi cir ngdm ngui... " cho em 1 vé di tudi tho oi ! ".
> B6t chién Pat Thanh (quan 3) nam trén dworng V6 Van Tan doan gira Cach
mang thang 8 va Nguyén Thwong Hién - 15.000/d7a.
> Bo6t chién Nguyén Van Dau (quan Binh Thanh) Truwédc nam dwéi gbc cy me
gan trwdng Hung Pao nay chuyén vé ngay nga ba Nguyén Van Dau - Tran
Binh Trong - gia 12.000d/d1a.
> BOt chién L& Van Sy (quan Pha Nhuan) ndm trén duwong Lé Van Sy gan
dwong ray xe Itra (cdng xe Itra s6 6) - gia : 12.000 d/dia.
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- Sao hém nay may ru tao vé nha vay
A Hoa ?

- Hehehe.... c6 mén ngon vat la phai
rd may cht. H6m nay ma tao nau com

ga...

cho tao &n réi, cé gi la dau...

- Cui loi heo... Khéng ai & Sai Gon nay
ndu ngon bang ma tao dau... thang
Hoa ndi chéc nhw dinh déng cot.

A Hoa la thdng ban than cua toi héi
hoc cap Il. Ba Ma né la ngwm Hoa, nghe ndi la goc Quang Dong sang sbéng &
Viét Nam tir lau doi. Trong théi ky bao cép, cudc séng kho khan, thdng Hoa biét
ba ma téi la cong nhan vién nén khéng c6 diéu kién cho t6i an uéng day du trong
khi nha né thi kha giau nén né hay mwgn c& hoc nhém rua tdéi qua nha né khi ma
né n4u nhirng mén ngon cho &ng ndi N6 an. Pwong nhién chang téi cling dwoc
hwdng ké.

L]

Thuat

¥

Hom d6, ma A Hoa ndu com ga theo kiéu Quéang Pong. Ga dwoc ma né lam
sach, réi ludc vira chin, sau d6 dem chat miéng vira &n. Nuéc lude ga duwoc dung
dé ndu com nén com c6 mau vang, va vi ngot béo cta nwéc dung ga nhin rat
héap dan. Vi giac ctia mét dira bé pham &n nhuw t6i chi cdm nhan dwoc mén com
ga ma A Hoa nau khac véi mén com ga ma ma tdi nau trong cac bira dam gib la
thit ga rdt mém, da mdng an khéng tanh va mén twong &n kém cla ma A Hoa
lam thi qua that 1a vé dich... chua chua, ngot ngot va phang phét chut vi girng.

Dai Hoc K

Téi chi an mén com ga Quang Pong d6 moét 1an va mac nhién céng nhan do 1a
mén com ga ngon nhat ma toi trng dwoc thwdng thire trong sudt cudc doi minh.
D6 qua that 1a mot sy bat cong ddi véi cac quan com ga cta Sai Gon khi né tw
nhién bj so sanh vé&i mét ki tre tudi tho'.
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Com ga & Sai Gon cb qua nhiéu phong cach nhung c6 vé nhw no chi xuét phat
tir hai vung : Trung Quoc va Quang Nam. Trung Quoc thi c6 com ga Thuong
Hai, com ga Hai Nam. Quang Nam thi c6 com ga Tam Ky...

Com ga cta Trung Quéc lai cé 2 trwdng phai : galudc va ga x6i mé.
Com ga Tam Ky thi cé khac khi com dwoc ndu véi nwéc dung ga rdi dwoc don
cung thit ga xé nhé trén chung v&i rau ram, hanh tay, carot, dau cove hap chin...
Dot ngdt khdng chia tay, khéng tr gid A Hoa mét tich ndm t6i buwéc vao I6p 9.
Mai sau nay t6i mé&i biét ba ma né dan né di vwot bién... Mén com ga tuyét voi
do... t6i chi dwoe &n dung 1 lan.
» Com ga Bong Nguyén : (quan 5) 89 Chau Van Liém. Com ga luéc - gia
25.000 - 30.000d/phan.
> Com ga Hoéng Phat (quan Phi Nhuan) 475 Hoang Van Thu. Com ga luéc -
gia 22.000 - 25.000d/phan.
» - Com ga Hong Xwong (quan Phu Nhuan) nam trén duwéng Lé Van Sy, gan
nga 3 Lé Van Sy - Huynh Van Banh : Com ga ludc.
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Com ga Tan Man Ky (quan 5), 4 Nguyén Duy Dwong : com ga lugc.

Com ga x6i m& Lao Hwong Thén (quan S5): Nam ngay ngé tw Ngo Quyén -
Tran Hung Pao. Pay la quan com ga xoi m& ngon nhat Sai Gon khi ga
dwoc chién dén gion rum tuy rang quan rat do. Gia 25.000d/phan.

Com ga x6i m& Ba Hat (quan 10) nam trén dwdng Ba Hat gitra 2 dudng
Nguyén Tiéu La va Ngé Quyén - An dwoc : gia 14.000 - 20.000d/phan.

Com ga x6i m& Su Su (quan 3) ddu dwdng Tu Xwong - an duoec.

Com ga Tam Ky - Ba Luan. C6 3 dia diém.

Co s& 1: 30 H6 Tung Mau, Q1.

Co s& 2: 82/1 Chu Van An, P.26 Q. Binh Thanh (Cach nga tw Dinh B6 Linh -
Chu Van An khoang 20m huwéng XVNT).

Co s& 3: 58 Cao Théng, P.5, Q.3, TP. H6 Chi Minh.

C6 cac mén com ga xé, ga chat... va mon long ga tha an rat ngon. Gia
khoang 35.000/phan.

» Com ga Tam Ky - 33 Bau Cat - Tan Binh.
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Ma t6i ké lic ma tdi con con gai thi ba da ban
x6i noi goc nga tw Lé Thanh Tén - Pasteur dé
roi. T» mién Béc, 1954 ba di cw vao Nam vai
M mot dan con dai va ganh x4i la phuwong cach

| muu sinh dé ba va dam con tho dai ton tai
gilra Sai Gon hoa lé

:
3

Ba chi nau 3 loai x0i la x6i dau phung, x6i dau
xanh va nwc tleng nbi danh la x6i bap. Phai
| chon bap ngon réi ngam voi nwoc tro dé hop

" bap roi ra, sau dé "dd" (mét dang gidng hap
chin) I&n cho dén khi hot bap phéng 1én nhuw
khi nguoi ta rang bép. Pau xanh dai vé, hap
chin, gia nhuy&n. Hanh tim x4t nhé réi phi vang véi dau dé cho vao xdi. Mét dia
x6i bap nhd nhan nhung nhin né ta cé thé cdm nhan duoc sw khéo tay cla
nguwoi phu nir ddm dang : nhirng hat bp tron trinh nam gidu minh dwdi I&p dau
xanh vang, chut dé canh gian ctia hanh tim va thém mét chut dwong du sre lam
cho mén &n sang danh cho dan lao déng tré nén hap dan la lung.

ong
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D4 gan 40 nam tréi qua, bao nhiéu dbi thay da dién ra noi géc dwdng ba da ngoi
ban, gach lat via hé ciing da may lwot thay nhung ba van ngdi day. Lung da
cong, mat hoi mé, tay chan da c6 vé cham chap nhwng cach ba cham chat cho
tirng dia x6i van khong co gi thay dbi.

T6i rat yéu mdi sang chi nhat khi t6i c6 thé thoai mai ngm trén géc dwong nay
trong hoi swong cla budi sém mai va mo méng hay héi twéng vé nhirng gi da
xay ra trong cuéc doi minh. Nhin xe c6 thwa thét qua lai va twédng twong ra
nhirng bién cb da tirng xay ra noi géc dwdng quen thudc trong qua khir va ngdi
nhan nha trng hat bap trong dia xdi dwgrc ba cham chat.

Do anh Phwong Béng g&i dén — trang 14/15



Mén ngon Saigon

Toéi khong noi véi ba t6i 1a con ciia mét trong nhivng khach hang rat quen thuéc

v&i ba vi téi biét toi khéng phéi la trudng hop duy nhat. S& cé rat nhiéu khach

quay tré lai ganh x6i cda ba cung v&i qua khr va twong lai.

»> XOi bap ganh ba Kiém (quan 1) : Géc dwdng Lé Thanh Tén - Pasteur. Chi
ban bubi sang - rat ngon - gia 7.000 d/dia.

> Xoi bap Nguyén Trung Trwc (quan 1) dbi dién véi Intershop - gan dwdng Ta
Thu

> Thau : chi ban bubi chiéu ti - gia 10.000 d/dia.

> Xo6i ga Bui Thi Xuan (quén 1) : La dia chi quen thuéc cua dan trung hoc Bui

thi Xuan. ndm trén dwdng Bui Thi Xuan, dbi dién véi siéu thi Copmart -

Ngoai x6i ga & day con c6 mén x6i pha l1au kha ngon.

X6i dau Céng Quynh (quan 1) : chi ban bubi tdi. Quan nam ngay bung binh

Céng Quynh, Nguyén Cw Trinh. X6i dau xanh cé chan nuwéc dira rat thom

ngon — 3.000d/dia. O’ day cling cé ban cac loai ché. D&c biét ché x6i nwéc

rat xuét séc.

> Xoi ga Lé Van Sy (quan Tan Binh): Gan nga tw L& Van Sy - Pham Van Hai,
an twong débi.

> Xoéi Khic Pham Van Hai (quan Tan Binh). Day |a mét loai x6i dic biét gbc
Béc. X6i bén ngoai, nhan dau xanh kém thit heo ba roi, rau khuc bén trong,
an kém véi mudi meé. Quan nam gan nga tw Pham Van Hai - Bui Thi Xuan -
gia : 5.000 d/vién.

> X6i thap cdm DaKao (quan 1): ndm gan nga tw Tran Quang Khai - Dinh

Tién Hoang. Xe ban nhiéu loai x6i - gia kha mac du chét lwong cling binh

thwdng.

X6i ga Hai Ba Trwng (quan 3). Xe ban x6i ga xé, nam trén dwong Hai Ba

Trwng gan nha thubc My Chau. An kha dwoc va chi ban dem vé.

> Xoi thap cAm Nguyén Thién Thuat (quan 10) : ndm trén 16i ré vao chung cw
Nguyén Thién Thuat, gan nga tw Nguyén Binh Chiéu - Nguyén Thién Thuat.
Quan chi ban budi sang, co mon xoi bép dao kha la gdm bap bao nhuyén
nau chin an v&i dra nao va mubi me.

> X6i thap cdm Phan Binh Phung (quan Phu Nhuan): nam trén dwong Phan
Dinh Phung ngay 16i ré vao duwérng Cé Giang. Xe x6i nay chi ban bubi toi.
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